
Frohe Weihnachten 

  und ein glückliches, gesundes Neues Jahr 2023!

 Nimm Dir Zeit zum 

Träumen, das ist der 

Weg zu den 

Sternen. 

Nimm Dir Zeit zum 

Nachdenken, das ist 

die Quelle der 

Klarheit. 

Nimm Dir Zeit zum 

Lachen, das ist die 

Musik der Seele. 

Nimm Dir Zeit zum 

Leben, das ist der 

Reichtum des 

Lebens. 

Nimm Dir Zeit zum 

Freundlichsein, das 

ist das Tor zum 

Glück.

  Irische Weisheit
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